
От издательства

Преподобный Серафим 
Саровский всегда поми- 
нал живых и усопших, 
память о них творил в ке-
лейных молитвах своих 
по уставу Православной 
Церкви. В данном помян-
нике в точности приво- 
дятся те молитвы о жи- 
вых и усопших, которые 
произносил святой саров-
ский старец в своем ке- 
лейном правиле.

© Свято-Троицкий Серафимо-Дивеев-
    ский женский монастырь, 2022 г.

ISBN 978‐5‐93528‐057‐4

П 55

УДК 27-282.25
ББК 86.372.24
П 55

Помянник. – Дивеево: Свято-Троиц-
кий Серафимо-Дивеевский женский 
монастырь, 2022. ‒ 192 с.

Рекомендовано к публикации 
Издательским советом  

Русской Православной Церкви
ИС Р22-202-3020



О ЗДРАВИИ
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О здравии О здравии

Спаси, Господи, и помилуй 
всех православных хрис- 
тиан и на всяком месте 
владычествия Твоего пра-
вославно живущия; по- 
даждь им, Господи, душев- 
ный мир и телесное здра-
вие, и прости им всякое 
согрешение, вольное же 
и невольное; и их святы- 
ми молитвами и меня, 
окаяннаго (-ую), помилуй.

Молитва преподобного 
Серафима Саровского  

о живых
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О здравии О здравии
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О здравии

О УПОКОЕНИИ
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О упокоении О упокоенииМолитва преподобного 
Серафима Саровского  

о усопших

Помяни, Господи, право- 
славных воинов, и всех за 
веру и Отечество на брани 
убиенных, и всех благо- 
честно от века преставль- 
шихся, всякий возраст, 
старцы и старицы и юныя, 
монахи и бельцы, пра-
отец, и отец, и братий 
и сестер наших, зде лежа-
щих и повсюду православ-
ных христиан, внезап-
ною смертию умерших, 

Молитва из 
старинного дивеевского 

помянника
Упокой, Господи, души 
усопших раб Твоих, пра- 
отец, отец и братий и се-
стер наших, зде лежащих 
и повсюду православных 
христиан преставльших-
ся, подаждь им, Господи, 
Царствие и причастие 
Твоея безконечныя и бла-
женныя жизни, и прости 
им, Господи, всякое со-
грешение, вольное же и 
невольное.
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О упокоении О упокоениисирот и нищих, и всех не 
имеющих ближних, мо-
лящихся о них, младен- 
цев и всех в вере и на- 
дежде воскресения жизни 
вечныя скончавшихся и  
от века и до сего часа, 
ихже имена Ты веси, Гос- 
поди.
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О упокоении О упокоении
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О упокоении О упокоенииО упокоении

Памятные 
даты
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О упокоении О упокоенииЯнварь
Дата Памятный день

Январь
Дата Памятный день
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О упокоении О упокоенииФевраль
Дата Памятный день

Февраль
Дата Памятный день
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О упокоении О упокоенииМарт
Дата Памятный день

Март
Дата Памятный день


